
OTROS SERVICIOS
RELACIONADOS AL

AUTISMO

Si tiene más preguntas, hable con
su terapista

Terapia Acuática
Las propiedades del agua (temperatura, resistencia, densidad,

presión, y flotabilidad) pueden ayudar y mejorar las habilidades
motóricas y comunicativas tanto como la integración de

información sensorial, regulación de emociones, y capacidades de
aprendizaje en niños con autismo.

Terapia de Música
Esta terapia usa música para ayudar con la comunicación, el comportamiento,
la regulación de información sensorial, y las habilidades motóricas. Muchos
niños con autismo son motivados por la música y responden positivimante,
ayudando con su expresión, relajación, comunicacion tanto verbal como no
verbal, y las relaciones emocionales y sociales.  

Hipoterapia
Hipoterapia, o la terapia con el uso de caballos, es una oportunidad

positiva para socializar, mover el cuerpo rítmicamente, formar relaciones,
practicar actividades diarias, e introducir información sensorial. Esto

puede ayudar con las habilidades sociales,  la estabilidad y fuerza de los
músculos, y promocionar comportamientos y respuestas apropiadas.  

Psicología
La psicología apoya al bienestar y la salud mental tanto
como tratar problemas de comportamiento, depresión,
y ansiedad en los padres y niños. 

Nutricionista y Dietética
Los nutricionistas y los dietistas pueden ayudar con los
problemas gastrointestinales, aumentar el consumo de

nutrientes, y disminuir las aversiones a la comida en niños
con autismo por medio de regímenes alimenticios. 
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